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Hatekony tanulashoz szukseges
reszkepessegek tamogatasa 1. osztalyban
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Nagyne Bozso Eszter, gyogypedagogus



Tankotelezettseg megkezdese

Jelenlegi szabalyozas:

A gyermek abban az ¢vben, amelynek augusztus 31.
napjaig a hatodik ¢letevet betolti, tankotelesse valik.
Indokolt esetben a gyermek a szuld kerelmere ¢€s az
Oktatas1 Hivatal ezt tamogatd dontése alapjan
tovabb1 egy nevelest ¢vig ovodal nevelesben vehet

reszt.

Ha a gyermek az i1skolaba I¢peshez szukseges

fejlettsegr  szintet korabban eleri, az Oktatasi
Hivatal engede¢lye alapjan hatodik ¢letéveének
betoltese elott megkezdhet: tankotelezettségenek
teljesitesct

(https://www.oktatas.hu/kozneveles/tankotelezettseg)

Tapasztalatok:

6-8 e¢ves tanulok az 1. osztalyban, kulonbsegek az
1skolaerettsegi szintben.

Az 1. osztaly alapozo-elokeszito szakaszaban a
tanitoknak nagy hangsulyt kell fektetn1 a
reszkepessegek fejlesztesere.

Szukseges egy olyan valtozatosan alkalmazhato
modszertan1  eszkoztar, amely az ¢letkor
sajatossagoknak ¢€s az i1skolacrettsegl szintnek 1s

megielel.



Ovodabdél iskolaba

Mit varunk el egy elso osztalyos gyermektol?

= AlapvetO 1smeretek

= [dOben ¢s terben valo tajckozodas alapjai

» Motorikus képessegek/nagymozgasok

" Finommotorika

= Szocialis crettseg: csoporton beluli
egyuttmukodes, feladattudat, feladattartas

" Beszedertes, beszedkeszseg, szokincs

= Onkiszolgalas

https://jegymiai.hu/wordpress/wp-content/uploads/2020/10/Hatekony-tanulashoz-szukseges-

reszkepessegek.10.15 pptx osszesitett.pdf

Hogyan tamogathatjuk a reészkepességek
fejlodeset?
" Szanjuk  1dot a  szemelyiseg- ¢€s  a
kepessegiejlesztesre
" Vegyuk figyelembe a 67 ¢ves koru tanuloknak
azt az ¢letkor1 sajatossagat, hogy tapasztalataikat:
- gyakorlati cselekvesek kozben,
- elsosorban az ¢rzekeles es reszben fejlett
eszleles utjan szerzik
= A keészseg- es kepessegiejlesztest elsOsorban a
kozvetlen tapasztalatszerzesre, jatekra,
szabad, kotetlen tevékenységekre kell ¢piteni,
¢es kevesbe a tankOnyvi vagy munkafuzeti
feladatokra.
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Hatékony tanulashoz szukséges részképessegek tamogatasa 1. osztalyban
WORKSHOP

" 5 utazo gyogypedagogus iranyitasaval
legteljebb 20 10 reszvetelevel megvalosulo

workshop.
= Elmelet1 bevezetd, rahangolodo interaktiv

feladatok.
" Modszertan otletek, osztalyban alkalmazhato

eszkoz-, ¢s feladatgyljtemeny bemutatasa.




Reészkepesseg teruletek

FIGYELEM ES EMLEKEZET HANGTANI (FONOLOGIAI) TUDATOSSAG

TERI TATEKOZODAS SZERIALITAS ES INTERMODALITAS

SZOCIALIS KEPESSEGEK FEJLESZTESE
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Eszkoz-, és feladatgyujtemeny
https://jegymial.hu/wordpress/wp-content/uploads/2021/10/feladatgyujtemeny 1.osztalyos-reszkepesseg fejlesztes.pdi

Egyuttmiikodés a pedagdogusok és gyogypedagogusok kozott - Re SZkepesse gek lelrasa
az 1. osztalyos gyermekek képességfejlesztése érdekében - M (r) dszer tanl aJ é nl é S()k

Workshop

A részképesség/részteriilet neve: figyelem és emlékezet _ E S Zké Z 61{ ° fe 1 adat()k b emlltaté, S a

A részképesség/részteriilet definicidja: yy o

A fgriem * Linkgyujtemeny

A figvelem az ingerek kizitt szelektalas. A kiilso és belso kornyezetiinkbol ingerek sokasdga ér benniinket. Azt, hogy az ingerek aradatabol mit

eszleliink, a figyelem hatarozza meg.
A figyelem sajatossagai:

e A figyelem terjedelme: arra ad valaszt, hogy hany targyat tudunk egy adott pillanatban figyelmiinkkel megragadni.

e A figyelem tartossaga: azt mutatja meg, hogy mennyi ideig vagyunk képesek figyelmiinket rairanyitani egy targyra.

e A figyelem megosztottsaga: azt jelzi, hogy egyszerre hany dologra tudunk parhuzamosan figyelni. Valojaban egyidejileg nem kévethetiink
figyelmiinkkel két parhuzamos tevékenységet, csak abban az esetben, ha az egyik tevékenység automatikussa valik. Ellenkezé esetben
figyelmiink ugral egyik tevékenységrol a masikra, jelentosen rontva figyelmi teljesitményiinket.

e A figyelem atvitele: azt fejezi ki, hogyan tudjuk figyelmiinket egyik dologrol egy masik dologra atiranyitani. A figyelem atcsuszasa egyik
dologrél a masikra torténhet szandékosan és spontan, akaratunktol fiiggetleniil. Ez utdébbi fordul el6, ha valaki nagy robajjal feldonti szekét
a csendes olvasoteremben, hiszen ilyenkor szinte mindenki atviszi figyelmet az éppen olvasott szévegril, a zaj forrasara. Sokkal nehezebben

tudjuk azonban atiranyitani figyelmiinket a minket nagyon érdeklé dolgokrol mas, kevésbée érdekes dolgokra.
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Eszkoz-, ¢s feladatgy
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ujtemeny

https://jegymial.hu/wordpress/wp-content/uploads/2021/10/feladatgyujtemeny 1.osztalyos-reszkepesseg fejlesztes.pdi

Feladatgylijtemény

A fejlesztd jaték neve

Fejlesztési teriilet

Fejlesztéshez kapcsolodo
teriiletek

linkek/elérhetoség

Mit visz a kishajo?

Téri tajékozodas

memoria, gondolkodas,
mennyisegi fogalmak

hitps://view.genial.ly/6076dede0e18140d3b8d4cbha?f
belid=lwAR2gkd1b3zQbVYwsp35tbvbPrhGWzbewwFP
8Jal5sCBqAQOK6EVIHpesYRzo

Szamolopalcikas
alakzatok

Téri tajékozodas

szerialitas, szinek

https://view.genial.ly/5fb04d4272da7f14532e08c7 ?f
belid=lwAR3IwLOIOyxy81JzSNokpnrsEWp1EBeNXkdwa
B-N4Ut5kuxuqqgSryDw0 Ds

https://view.genial.ly/5f1c6cd9fbeabfOcf7b3chab ?fhe

Klasszikus jobb-bal Téri tajékozodas figyelem lid=IwAR3fuYd3b4wlj5eKjllBGgN1kwgCjPMRilgWE2e
differencialo feladtok bCS6FqIfYQOWL1 EknGA
https://view.genial.ly/5f5bbe003c6c490cee9477d1?f
Iranyok szerinti Téri tajekozodas figyelem belid=lwAR1kbzVwAb19IWFH4gY]lSalmMe3VexCmeF
szinezes fleEofxvxHgsw63C86cKtW5o0
Téri tajékozddas mozgas https://view.genial.ly/5ecc9fab09d27b0d2e74fch?2

Mozgasos Dobble

Melléklet 1. — Parkeresd jaték

A kiosztott kartyak alapjan kell megkeresni a gyerekeknek a parjukat, akivel utana valamilyen paros feladatot kell megoldaniuk.
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Koszonom a figyelmet!
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